
#PRF  2024

DÉVELOPPER SA CRÉATIVITÉ AU SERVICE 
DE L’ACCOMPAGNEMENT DES JEUNES

Être en capacité de stimuler et augmenter sa créativité et celle des jeunes 
accompagné.es, d’ouvrir les possibles, d’imaginer des solutions, de relancer sa 
dynamique dans la relation d’accompagnement.

  Objectifs
• �Découvrir et pratiquer des outils créatifs et ludiques

d’accompagnement des jeunes
 • �Augmenter ses capacités relationnelles, d’ouverture à soi et à

l’autre et d’exploration des possibles
• Stimuler sa créativité pour imaginer, créer de nouveaux outils

  Modalités pédagogiques et contenus
Les activités pratiques et ludiques proposées visent à favoriser la 
libre expression et se basent sur les registres affectifs et sensoriels.

Les debriefings facilitent l’échange, le partage sur le ressenti au sein 
du groupe afin de :

- Prendre du recul et élaborer sa pensée ; 
- �Faire le lien avec le véu professionnel et réfléchir à la manière de 

réinvestir les activités en direction des jeunes ;
- �Permettre à l’animatrice de la formation d’introduire les bases

théoriques. 

  Evaluation
La nature des compétences acquises ou développées n’implique pas 
une évaluation des acquis en fin de formation.

A l’issue de la formation, un questionnaire d’auto-évaluation et de 
satisfaction sera renseigné par chaque participant afin qu’il évalue sa 
propre progression et la pertinence de la formation au regard de sa 
pratique professionnelle.

  Public
Professionnel.les de l’accueil, de l’orientation et de l’information, 
professionnel.les travaillant auprès du public jeune. 

  Pré-requis
Être en situation d’information et d’accompagnement des jeunes.

INFOS PRATIQUES
Dates
Les 17 et 18 octobre 2024  
et les 14 et 15 novembre 2024

Durée
4 jours (28 heures)

Conditions d’accès
Inscription sur :
https://www.pro.infojeunes. 
bzh/nos-formations/

Formation possible à partir 
de 8 participants (maximum : 12) 
Clôture des inscriptions 1 mois 
avant le début de la formation.

Tarif : 150 €/jour/personne
Tarif plein : 600 € 
Accès gratuit pour les SIJ 
abonnés

Lieu
Info Jeunes Finistère - Quimper

Intervenante
Isabelle RIBOUCHON, 
Coordinatrice Info Jeunes 
Finistère
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